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RESUMO

As moscas-das-frutas sdo insetos que causam danos e perdas econdmicas por infestarem varias espécies de frutos. A utilizacdo indevida
de pesticidas para 0 combate dessa praga causa danos a saude e ao meio ambiente, reforcando a necessidade da utilizacdo de métodos
de controle alternativos. Esse trabalho objetivou levar conhecimento acerca das moscas-das-frutas para agricultores familiares. As
atividades desenvolvidas incluiram visita técnica ao Assentamento Unido, em Areia — PB, e explanagfes a distancia, com o uso de
videos, de folders, de cartilhas e de oficinas. Inicialmente, houve reunido com a presidenta da associagdo, quando foram obtidos os
contatos telefénicos dos trabalhadores rurais, com os quais foi criado um grupo no aplicativo WhatsApp para o envio do material
educativo. Como instrumento de coleta de dados, foram utilizados questionarios do Google Forms. Participaram do projeto dez
familias, no qual todos possuiam acesso a internet e sabiam fazer pesquisas em sites. A maioria dos agricultores produz os frutos
exclusivamente para consumo familiar e relataram a presenca de moscas nos pomares. Verificou-se a producao de doze espécies de
frutiferas nos locais onde n&do eram utilizadas medidas de controle para as pragas, tendo a maioria dos produtores relatado que os insetos
causavam perdas em seus pomares. Através do material disponibilizado, os agricultores passaram a conhecer todo o ciclo biol6gico
das moscas-das-frutas, assim como as formas de monitoramento e de controle dessa praga, estimulando o manejo adequado das moscas-
das-frutas e consequentemente melhorando seus resultados de produgdo.

Palavras-Chaves: Agricultura, Ceratitis capitata, Anastrepha, Extenso rural.

Contributions to the monitoring and management of fruit flies in rural orchards in the
municipality of Areia (Brazil)

ABSTRACT

Fruit flies are insects that cause damage and economic losses by infesting various fruit species. The misuse of pesticides to combat this
pest causes damage to health and the environment, reinforcing the need to use alternative control methods. This work aimed to bring
knowledge about fruit flies to family farmers. The activities carried out included a technical visit to the Unido Settlement, in Areia -
PB, and distance explanations, using videos, folders, booklets and workshops. Initially, there was a meeting with the president of the
association, when the telephone contacts of the rural workers were obtained, with whom a group was created in the WhatsApp
application for sending the educational material. As a data collection instrument, Google Forms questionnaires were used. Ten families
participated in the project, where everyone had access to the internet and knew how to do research on websites. Most farmers produce
the fruits exclusively for family consumption and reported the presence of flies in the orchards. The production of twelve species of
fruit trees was verified in places where control measures for pests were not used, with most producers reporting that insects caused
losses in their orchards. Through the material made available, farmers became aware of the entire biological cycle of fruit flies, as well
as ways of monitoring and controlling this pest, encouraging proper management of fruit flies and consequently improving their
production results.
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1. Introducéo

A fruticultura é um dos segmentos mais importantes da agricultura brasileira, colocando o pais entre 0s
trés maiores produtores de frutas no mundo. Anualmente cerca de 38 milhdes de toneladas séo produzidas,
gerando um superavit de aproximadamente US$ 267 milhdes/ano (Ruas et al., 2008). Boa parte dessa producéao
se concentra em estados da regido Nordeste do pais, onde o estado da Paraiba vem a cada ano aumentando sua
area e diversificacdo de fruticolas. A producdo de frutos nesse local concentra-se nas regides intermediarias de
Jodo Pessoa e Campina Grande, sendo os principais frutos cultivados o abacaxi, a banana, a acerola, 0 mamao
e 0 maracuja (IBGE, 2017). Grande parte dessa producao € realizada pela agricultura familiar, principalmente
de frutiferas nativas.

Como principal entrave dessa producdo, estdo as moscas-das-frutas da familia Tephritidae (Diptera) que
sdo conhecidas por infestar inimeras espécies de frutos, causando danos e perdas econbmicas consideraveis,
principalmente na comercializacdo e exportacdo (Prokopy & Roitberg, 1984). No Brasil, Anastrepha, Ceratitis
e Bactrocera sdo 0s géneros mais importantes economicamente (Nava, 2019). Tendo em vista os danos diretos
causados por larvas que se alimentam da polpa dos frutos, além dos danos indiretos, devido as fémeas fazerem
um orificio na fruta durante a oviposi¢do, que serve de entrada para fungos e bactérias que levam ao
apodrecimento da fruta. Como consequéncia desses danos, ha uma queda prematura e abundante de frutos no
solo. Se a fruta se destina ao mercado interno, ocorre a perda da fruta para comercializagdo e consequente
diminuicdo da oferta, podendo resultar em aumento de prego. Para o mercado externo, 0s prejuizos
caracterizam-se pela diminuigdo da quantidade exportada, principalmente devido as restrigdes quarentenarias
(Duarte & Malavasi, 2000).

O controle dessas espécies vem sendo realizado principalmente pelo método quimico, no entanto,
segundo Vieira et al. (2017), a utilizagdo indiscriminada de agrotéxicos causa graves consequéncias tanto para
0 ambiente quanto para a salde humana. O uso indevido de pesticidas pode conferir resisténcia aos insetos-
praga, necessitando de doses cada vez maiores e do desenvolvimento de novos produtos mais agressivos,
acarretando efeito negativo sobre os inimigos naturais e o préprio meio ambiente. Desta forma, se faz
necessario a utilizagdo de metodos de controle alternativos menos danosos ao meio ambiente e as populacdes
de insetos benéficos, além de apresentar um bom custo beneficio.

Como supracitado, boa parte da fruticultura esta concentrada na producdo familiar e muitas vezes os
agricultores ndo possuem informagGes ou assisténcia especializada para sua producdo, principalmente no que
diz respeito ao manejo e ao controle de insetos-praga. Isso destaca a importancia das instituicdes de pesquisa
e de divulgacdo cientifica, como as universidades, no trabalho de levar conhecimento as comunidades. Com
isso, este trabalho buscou promover a integragdo do meio académico com a populacgdo de agricultores de um
assentamento rural, levando informagdes sobre as moscas-das-frutas, seus métodos de monitoramento e de
controle, bem como formas de melhorar a produgdo em suas propriedades.

2. Material e Métodos

O trabalho foi desenvolvido com representantes do Assentamento Unido, localizado no municipio de
Avreia — PB. Este assentamento foi criado em 1997 através da desapropriacdo das terras da Usina Santa Maria,
através de decreto publicado pelo Instituto Nacional de Colonizagdo e Reforma Agraria (INCRA). O
assentamento possui uma area total de 380, 2319 hectares e nele convivem cinquenta e seis familias (Cabral,
2020). Cujos produtores fazem parte da Associagdo dos Trabalhadores Rurais de Santa Helena e Nossa
Senhora de Fatima. Os produtores rurais que compdem esta associacdo possuem areas consideraveis de
frutiferas em fase de constante producdo para consumo familiar e comercializacdo em feiras organizadas na
Cidade de Areia e cidades circunvizinhas na Paraiba.
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Ocorrendo de forma remota devido o apogeu da COVID-19 (junho 2020 a dezembro 2020), tendo
apenas uma reunido realizada de forma presencial com a presidenta da associa¢do, momento em que foram
obtidos os contatos telefénicos dos trabalhadores rurais para a cria¢do de grupo no WhatsApp, meio pelo qual
foi compartilhado todo o material educativo produzido.

Para a coleta de dados, foram utilizados questionarios da plataforma Google Forms. Iniciando com o
envio de um questionario ao grupo, a fim de serem coletadas informacdes basicas do entrevistado como nome,
sexo, idade e condi¢des de acesso a internet. Posteriormente, um segundo questionario foi enviado, visando a
obtencdo de informacdes acerca do conhecimento dos participantes sobre diferentes aspectos das moscas-das-
frutas e suas producdes frutiferas.

Ap0s o envio desses questionarios, foram elaborados videos sobre a importancia das moscas-das-frutas,
0 seu ciclo biolégico e a sua criagdo em laboratério. Também foram desenvolvidas oficinas virtuais sobre
montagem de armadilhas atrativas para o monitoramento das moscas e sobre métodos de ensacamento dos
frutos visando o controle desses insetos. Além disso, foi elaborado um folder contendo todas as informagoes
transmitidas no decorrer do trabalho. Por fim, foi enviado aos participantes um ultimo questiondrio com o
objetivo de se obter um feedback sobre o conhecimento adquirido pelos mesmos. O material produzido também
foi disponibilizado no Instagram, a partir do perfil @labzooinvertebrados, e no canal Laboratério de
Invertebrados da plataforma YouTube.

3. Resultados e Discussao

Participaram do projeto um total de 10 familias, no qual 80% dos participantes foram do sexo feminino
e 20% do sexo masculino. As mulheres estavam na faixa etaria entre 20 e 40 anos; e os homens entre 21 e 60
anos (Tabela 1). A predominancia de mulheres mostra a importancia da figura feminina na agricultura, se
mantendo a frente de suas familias e na procura por mais conhecimento para uma producdo mais eficiente e
sustentavel, favorecendo também o aumento da sua renda.

De acordo com Castells (2002) e Lovatto (2010), Atualmente, existe um grande nimero de mulheres
trabalhadoras no meio rural brasileiro que se encarregam dos afazeres domésticos e a0 mesmo tempo
contribuem com as atividades agricolas, participando do manejo da lavoura desde o plantio até a colheita,
muitas vezes, auxiliando também na comercializagdo da sua producéo.

Tabela 1. Dados de sexo e faixa etaria relacionado aos participantes do projeto

Descricao Total (%) Faixa Etaria
Sexo feminino 80 20 a 40 anos
Sexo masculino 20 21 e acima de 60 anos

Todos os agricultores avaliados possuiam acesso a internet, seja por rede Wi-Fi ou por dados moveis.
Todos sabiam fazer pesquisas em sites e apenas um ndo utilizava redes sociais. Essas informacGes foram
importantes pois evidenciou a situacdo dos agricultores quanto ao meio digital, uma vez que o projeto se daria
de forma totalmente remota. A utilizacdo de internet na agricultura possibilita um maior contato entre os
produtores e contribui para o recebimento de informacGes, sendo um ambiente no qual o produtor pode
pesquisar, fazer cursos e se capacitar em sua area de atuacdo, possibilitando-o ter uma produgdo mais
sustentavel (Conceicdo; Schneider, 2019).

Foi verificado no questionario que 70% dos agricultores produzem os frutos exclusivamente para
consumo familiar, e 30% deles produzem os frutos in natura para fins comerciais, visando melhorar a renda
da sua familia. Esse fato pode ser atribuido devido a maioria dos produtores cultivarem as frutiferas como
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culturas secundérias em suas propriedades, sendo a maior parte da area empregado em hortalicas e culturas
anuais como relatado por Cabral (2020), que descreveu a diversidade de culturas produzidas por esses
agricultores como banana, macaxeira, batata doce, abobora, tomate, coentro, capim (para o gado), cana-de-
acucar, feijdo de corda, feijdo carioca e milho. A policultura é uma caracteristica marcante da agricultura
familiar pois como a maioria utiliza parte da producdo para autoconsumo, quanto maior for a diversidade de
culturas produzidas maior sera a variedades de alimentos que eles irdo consumir. Para Manfio (2015), a
agricultura familiar estd associada & producéo de alimentos para subsisténcia, cujo excedente de produtos é
comercializado, fornecendo alimentos e matéria-prima para a cidade e a indUstria. Para Buainaim e Romeiro
(2000), a agricultura familiar baseia-se em sistemas de producdo, combinando varias culturas e criacdes
animais, tanto para o consumo da familia como para o mercado.

Quando se pediu para os produtores citarem 0s insetos que eles mais encontravam em seus pomares
durante 0 manejo das culturas, verificou-se uma grande diversidade de insetos, com 90% destes sendo
denominados como moscas (figura 1).

Figura 1. Insetos encontrados pelos agricultores no pomar durante os tratos culturais.
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Durante o periodo de trabalho é comum que os agricultores observem a presenca de varios insetos na
plantacdo, muitos dos quais podem desenvolver populagdes capazes de causar prejuizos econémicos (Costa
et., 2019). A denominagdo do termo moscas neste estudo, apontou uma dificuldade que esses agricultores tém
para identificar se essas moscas podem ser pragas de seus pomares e quais danos podem estar causando.
Demonstrando um conhecimento incipiente por parte dos produtores em relacdo as moscas-das-frutas como
insetos-praga em seus pomares.

A compreensdo de quais insetos sdo pragas nos pomares, facilita o manejo e o controle desses
individuos, permitindo aos agricultores buscarem medidas de controle mais eficientes e que sejam
ecologicamente corretos. Assim como ajuda na tomada de decisdo de quando é necessario comecar com
medidas de controle. Controlar pragas é um dos fatores de maior relevancia dentre as atividades agricolas,
pois é capaz de combater as infestacbes de insetos-pragas, diminuindo os danos que estes causam nas
plantacOes, evita perdas na produtividade e eleva a qualidade do produto. Mas para tal se faz necessario o
conhecimento mais aprofundado sobre determinada praga, seu ciclo de vida e de seus inimigos naturais para
gue se possa fazer o manejo adequado, no momento ideal e evitando a morte de inimigos naturais para se obter
sucesso no controle. Para tanto, faz se necessario buscar sempre a orientacdo técnica. Quando néo se realiza o
controle de pragas de forma adequada o agricultor corre o risco de se contaminar, contaminar o solo e a 4gua
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ou a populagdo ao seu redor, além disso ainda pode selecionar resisténcia nos insetos-pragas com a aplicacao
indevida de agrotdxicos, podendo muitas vezes ndo alcancar seu objetivo e aumentar o valor da producéo,
tendo um grande prejuizo (Costa et al.,2019).

O controle de pragas deve ser pensado de forma abrangente, levando-se em consideracao 0s principios
ecolodgicos, econdmicos e sociais da regido. Nesse sentido, desenvolveu-se o manejo integrado de pragas (MIP)
para a utilizacdo de varias medidas de controle em conjunto, numa estratégia que se baseia em analises de
custo/beneficio com a utilizacdo de técnicas de supressao populacional com o objetivo de manter os insetos
numa condicdo de ndo-praga de forma econémica e harmoniosa com o ambiente (Jord&o et al., 2006).

Do ponto de vista agricola, o primeiro passo em um programa de manejo integrado de pragas e/ou
programa de controle bioldgico é a identificacdo correta das pragas e seus inimigos naturais antes de proceder
ao isolamento de moscas economicamente importantes, como Anastrepha spp. e Ceratitis capitata, entre
muitos Diptera (Montes, 2006).

Quando perguntados quais as frutiferas produziam, verificou-se a producéo de 12 espécies, entre elas,
nativas e exoticas. Foi observado que a maioria das espécies citadas € hospedeira das moscas-das-frutas, como
manga (Anacardiaceae), acerola (Malpighiaceae), laranja (Rutaceae) e goiaba (Myrtaceae) Tabela 2.

Tabela 2. Frutiferas citadas pelos agricultores

Frutiferas Quantidade de vezes eu que
foram citados (%)

Laranja 40
Banana 10
Mamao 30
Manga 80
Acerola 70
Tangerina 10
Graviola 20
Caju 10
Jaca 10
Goiaba 40
Pitomba 10
Seriguela 10

A infestacdo de moscas-das-frutas em pomares paraibanos foi relatada por Alves et al., (2020) que
constatou a presencga do género Anastrepha, além da espécie C. capitata em pomar de mangueira. Em estudo
no municipio de Areia, PB, foi observado por Silva (2013), a presenca de varias espécies do género Anastrepha
em goiabeira e Anacardiaceae. De acordo com Louzeiro et al. (2021), as perdas em pomares de goiaba e manga
variam de 17 % a 4%, respectivamente. A espécie C. capitata pode infestar diversas espécies de frutiferas, o
que se deve aos seus habitos cosmopolitas e sua alta polifagia, tornando-a uma espécie invasiva e causando
grande preocupacdo aos agricultores (Soares et al., 2020). Nesse sentido, se 0s agricultores ndo tiverem
conhecimento bésico sobre as moscas-das-frutas visando o monitoramento e controle dessa praga, pode ocorrer
reducdo na sua producédo além de influenciar na dispersao dessas pragas.

Ao serem questionados sobre a utilizacdo de medidas de controle das moscas-das-frutas, todos os
participantes responderam que ndo utilizavam nenhum método. Contudo, quando perguntados se faziam o
monitoramento das pragas, 30% respondeu que utilizavam armadilhas e faziam a contagem dos insetos. A ndo
utilizacdo de medidas de controle por esses agricultores pode ser atribuido & alguns fatores como a baixa
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producdo de frutiferas, a utilizacdo dessas frutas para o consumo familiar e a falta de conhecimento técnico
sobre as moscas-das-frutas e seus meios de controle. A utilizacdo de armadilhas com atrativo alimentar para
0 monitoramento, pode contribuir para a reducdo da utilizacdo de pesticidas, diminuindo assim impactos
ambientais causados por esses produtos (Alves et al., 2019). Dando continuidade, foi perguntado se os insetos
causavam perdas em seus pomares, 10% responderam que os insetos ndo causam danos e 90% responderam
gue causam altas e moderadas perdas.

Dependendo da magnitude dessas perdas, tais espécies podem, sob determinadas condigdes, ser
caracterizadas como pragas. Essa caracteristica é valida sobre a Gtica dos interesses econdmicos, pois, do
ecologico, todos os insetos exercem importante papel no ecossistema (Jorddo et al., 2006). Diante das
respostas, ficou evidenciado que os agricultores ndo tinham conhecimento suficiente acerca dos aspectos
fitossanitarios da infestacdo por moscas-das-frutas.

O material produzido contribuiu de forma pratica e significativa para que os agricultores entendessem
como controlar as populages das moscas-das-frutas. Uma vez que, o conhecimento sobre o ciclo bioldgico
desses insetos permite que o agricultor possa diferenciar o inseto adulto do juvenil, os quais apresentam
diferengas morfoldgicas e natureza de danos totalmente distintos. Com isso, fica mais claro como e em que
fase agir, tendo em vista que o ensacamento de frutos e as armadilhas sdo métodos de controle cultural que
irdo funcionar apenas na mosca adulta. Enquanto, na fase juvenil, é ideal que se faca o descarte de frutos
infestados impedindo que as larvas se desenvolvam e continuem o ciclo bioldgico do inseto.

Ao final do trabalho, foi possivel identificar que a maioria dos agricultores ja conseguiam identificar e
distinguir as diferentes fases de desenvolvimento das moscas-das-frutas, assim como ja estavam utilizando ou
pretendiam utilizar as formas de monitoramento e de controle que foram demonstradas no material. Também
foi possivel notar uma grande satisfagcdo dos agricultores, cuja maioria avaliou positivamente os trabalhos
desenvolvidos. Em relacdo ao material produzido, foi observado grande interesse por parte dos agricultores,
destacando a importancia de trabalhos de extensdo universitaria e a caréncia dessa populagdo no
aprimoramento dos seus conhecimentos.

4. Conclusao

Com esse trabalho os agricultores passaram a entender a importancia das moscas-das-frutas, seu ciclo
bioldgico e as formas de monitoramento e de controle desses insetos-praga. Mesmo a internet se mostrando
um meio eficaz de compartilhamento de informacGes, essa ndo deve ser a Unica forma de se levar
conhecimento, pois ainda limita o didlogo e dificulta o retorno do publico-alvo.
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